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📖 Résumé de l’histoire 

Sedrenila, Cendrillon en français, est une petite fille de dix ans. Sa vie est loin d’être un 
conte de fées : un grand-père grognon, un père souvent absent, une mère qui crie, des 
sœurs qui se disputent... Mais, avec amour et détermination, Sedrenila va transformer 
son quotidien et apaiser les tensions familiales. 

👩🦱 L’autrice : Isa Qala 

Née en 1988, Isa Qala est originaire de Kirinata, dans le district de Wetr à Lifou. Elle 
est profondément enracinée dans la culture de son île, imprégnée des récits transmis par 
sa grand-mère, Wexö qatr Qala. Son écriture mêle traditions orales et préoccupations 
contemporaines.  

Formée en lettres modernes à l’Université de la Nouvelle-Calédonie, elle poursuit un 
master en politique culturelle, puis une formation en graphothérapie. De retour à 
Lifou, elle enseigne et partage ses passions artistiques (théâtre, chant, danse, cinéma) 
avec les jeunes. Elle réalise un court-métrage intitulé L’enfant Wetr. 
 
Quelques titres publiés : 
 
L’Enfant de la route, Écrire en Océanie, 2015 
La Fille aux étoiles, 2017 
La tribu des veuves, Plume de notou, 2017 
Lifou sous la pluie, collectif, Humanis, 2019 
Kirinata & Doka, De bas en haut, 2020 
Sur la Monique, collectif, Humanis, 2023 
 

🎨 L’illustrateur : Nicolas Yann Martin 

Aussi connu sous les noms de Niko ou Aj’na, il travaille comme illustrateur, bédéiste et 
dessinateur de presse. C’est sa deuxième collaboration avec Isa Qala. 

Autres publications : 

Frimeur des îles, en collaboration avec Solo, 2002-2009.   
Cat’n cookies, Télé NC Magazine, 2020-2021.  
Kirinata & Doka, De bas en haut, 2020. 
Mano et l’ombre du banian, Madrépores, 2023. 
 



 
 

 
📗 PISTES PÉDAGOGIQUES 

1. Lecture et compréhension 

o Identifier les membres de la famille de Sedrenila 
o Comprendre ses émotions au fil des chapitres 

2. Expression orale ou écrite 

o Et toi, que ferais-tu à la place de Sedrenila ? 
o Raconte une journée dans ta famille à la manière du roman 

3. Analyse d’image 

o Compare le visage du grand-père (p.22) et celui de Sedrenila (p.26) 
o Observe leur position dans l’illustration p.33 : que remarques-tu ? 

4. Activité culturelle 

o Recherche : que veut dire ton prénom ? Et ceux de Sedrenila et Madrinë ? 
o Dessine l’arbre qui te représente, comme le jamelonier de la couverture. 

🌍 POUR ALLER PLUS LOIN 

Cadre géographique : Localiser Lifou sur une carte du Pacifique 

Langues et cultures : Quelles langues parle-t-on à Lifou ? Quelles langues parle-t-on 
dans ta famille ? 

Transmission orale : Le rôle des aînés dans la transmission des savoirs 

🔗 RESSOURCES COMPLÉMENTAIRES 

Vidéo - Entretien avec Isa Qala : 

 https://www.facebook.com/watch/?v=1033133047464110 
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